
如果您在手術之後需要在醫院停留過夜，您可能會被安置到我們的短期

留置病房。

CPMC的短期留置病房有利於提供卓越的診治醫療服務。短期留置病房的
目的在於幫助您為您的手術做好準備，在同一樓層接受手術和進行術後恢

復。和大多數的長期住院病房不同，短期留置病房是為剛剛接受手術的病

人提供醫療服務而專門準備的。

儘管病床與住院病房的病床完全一樣，但可以使用的監護和治療設備是專

為術後醫療服務準備的。這樣可以為病人提供更為順暢的流程。而且，我

們為短期留置病房配備了專長是術後護理的護士。

我們明白您可能對自己的治療存有疑問。醫師、護士和支援團隊針對在

您治療中使用的技術和程序接受過專門的培訓。從您到達病房的那一刻

起，我們鼓勵您向我們的工作人員溝通您的需求。我們的目標是讓您瞭

解相關情況並感到舒服自在。為您提供服務的專科醫師會為您的健康盡

心盡力，而且隨時樂於提供幫助。 

 

短期留置病房

我們的使命：

以仁愛和卓越的方式向我們

的社區提供醫療服務。

我們衷心祝願您在術後早日

康復！感謝您對CPMC團隊
的信任。
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泊車

可以在醫院停車場泊車；從Geary Boulevard進入。 
泊車超過六個小時即達到一天泊車的最高費用35美
元。您可以在四樓的登記處索取折扣券。

食物 

病人可以在早7點至晚6點半之間用病房送餐菜單點
餐。在這些時段之外，有提供冷盤和零食。 

訪客 

在COVID-19公共衛生緊急事態期間，我們採取了額
外的防範措施以降低傳播疾病的風險。如需當前訪客

資訊，請參閱有關我們在COVID-19疫情期間政策的
插頁。 

目前的醫院工作人員

我們的工作人員經過特殊培訓，可以透過密切觀察您

的狀況，幫助您快速康復。我們鼓勵病人儘早下床行

走。您會經常下床在走廊行走。如果有任何問題，請

隨時尋求協助。

病房設施

儘管短期留置病房比長期住院病房要小而且沒有

窗戶，但每一間病房都是單人間，而且安靜、清

潔。房間內有標準病床，幫助您休息和恢復。每一

間房間都有一台電視機，可以觀看有線電視節目、

音樂節目和健康教育視頻，而且房間內有Wi-Fi網
際網路。每一間房間都有洗手池，但沒有衛生間。

共用衛生間所在的位置方便使用，而且衛生間清潔 
衛生。

出院流程

我們的目標出院時間是上午9點。這有助於滿足門診
手術後停留不超過24小時的規定。您的護士會詢問
您的首選藥房，以便直接將處方送到該藥房。您會在

早上（早8點左右）見到您的臨床醫療服務提供者。

您需要安排人開車載您或者陪伴您回家。我們的工作

人員可以致電該人士，說明出院流程以及有助於您康

復的所有家中護理指示。

您和醫療團隊之間順暢有序的出院流程有助於您繼續

在家中康復。


