
आपको यह स्पष्ट करते हुए “सद्भाव अनुमभान” 
 प्भाप्त करने कभा अधिकभार है धक आपकी धिधकत्भा  

देख-रेख पर धकतनभा खि्च आएगभा।

कभानून के तहत, स्भास्थ्य सेवभा प्दभातभाओ ंद्भारभा उन रोधगयो ंको धिधकत्कीय 
वसु्ओ ंऔर सेवभाओ ंके धिल कभा अनुमभान उपलब्ध करभाने की आवश्यकतभा 
होती है धिनके पभास िीमभा नही ंहै यभा िो िीमभा कभा उपयोग नही ंकर रहे हैं।
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• आपको ककसी भी ग़ैर-आपातकालीन वस्तुओ ंया सेवाओ ंकी कतु ल अपेकषित लागत के कलए 
सद्ाव अनतुमान प्ाप्त करने का अकिकार ह़ै। इसमें किककत्ा परीषिण, नतुसे् की दवाइयाँ, 
उपकरण और किककत्ालय शतुल्क ज़ैसी संबंकित लागतें शाकमल हैं। 

• सतुकनकचित करें  कक आपका स्ास्थ्य सेवा प्दाता आपकी किककत्ा सेवा या वस्तु से कम से कम 
1 काय्य-कदवस पहले कलखित रूप में आपको  सद्ाव अनतुमान उपलब्ध कराता ह़ै। आपके 
ककसी वल्तु या सेवा को कनिा्यररत करने से पहले आप अपने स्ास्थ्य सेवा प्दाता, और अपनी 
पसंद के ककसी अन्य प्दाता से भी सद्ाव अनतुमान माँग सकते/ती हैं। 

• यकद आपको अपने सद्ाव अनतुमान से कम से कम $400 अकिक का कोई कबल कमलता ह़ै, 
तो आप कबल को कववाकदत कर सकते/ती हैं।  

• अपने सद्ाव अनतुमान की एक प्कत या कित्र सहेजना सतुकनकचित करें । सद्ाव अनतुमान के 
अपने अकिकार के बारे में प्शो ंया अकिक जानकारी के कलए www.cms.gov/nosurprises 
पर जाएँ 

यकद आगामी अपॉइंटमेंट के कलए आपको प्ाप्त किककत्ालय अनतुमान के बारे में आपके कोई 
प्श हो,ं तो कृपया अनतुमान के नीिे कदए गए नंबर पर कॉल करें । 

यकद अपने कबल के बारे में आपके कोई प्श हो,ं तो कृपया अपनी कबकलंग कववरणी पर कदए गए 
नंबर पर कॉल करें ।

http://www.cms.gov/nosurprises
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